
 

 

 

Navn:________________________________ 

 

Aarhus Roklub 

 

 

KBS STYRMANDSUDDANNELSE 

 

UDDANNELSESKORT 

 

 
Omstående discipliner gennemføres med en AR styrmand, der som minimum  

har erhvervet KBS styrmandsret. 

 

Kortet opbevares i bådhallen Brabrand Rostadion  

så længe KBS styrmandsuddannelsen foregår. 

 

Ved afslutning af uddannelsen, skal ansvarshavende styrmand sikre,  
at kortet kommer udpeget AR repræsentant ved Rostadion i hænde. 

  
     Rochef Havn og Aktivitetschef Brabrand og udpeget AR repræsentant ved 

Rostadion er ansvarlig for tildeling af KBS styrmandsretten. 
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Side 1 
 

 

 



 
KBS STYRMANDSUDDANNELSE 

KBS styrmandsuddannelsen må gives af medlemmer med  

minimum  K1 og KBS styrmandsret.  
 

 
Styrmanden skal kvittere for gennemgangen, af de enkelte områder. 

 

 

Ifølge klubbens politik for uddannelse, skal DFfR´s K-styrmandsmappe  
benyttes under uddannelsesforløbet. 

 

 
Mappen udleveres under K1-uddannelsen og aspiranten/styrmanden  

kan supplere med opdaterede print fra:  

www.roning.dk/Uddannelse/Kursusmateriale/Langtursstyrmand.aspx 
 
 
 
 

 
 

 
 

Ansvarshavende styrmænd skal sikre, at dette KBS-styrmands  
uddannelseskort kommer udpeget AR repræsentant ved Rostadion i hænde straks 

efter gennemført uddannelse. 
 

 

Ifølge klubbens politik, vedrørende rorettigheder, er Rochef Havn, Aktivitetschef 
Brabrand og udpeget AR repræsentant ved Rostadion ansvarlig for 

at tildele KBS styrmandsretten. 
Rochef Havn er ansvarlig for opdatering af rettighed i medlemssystemet. 

 

 

 

 

Side 2  

  



Dato Styrmand Uddannelsens indhold. 

  - Gennemgang af roreglement for Aarhus Roklub.  
- Fokus på reglementets tekst vedr. Brabrand Sø 

udenfor robanen og for Aarhus Å. 
- Information om de praktiske forhold i bådhal v 
Rostadion, benyttelse af aarhusroklub.dk/rokort, 

sikkerhedsudstyr, samarbejde med ARA/SERO og aftale 
mellem ARA/SERO og AR om lån af både. 
- Anvisning på montering af båd og udlægning af båden 
i søen. 
- Anvisning på optagning og aflevering af båden efter 
brug. 

  Kendskab til KBS-farvandet. 
I praksis gennemgå KBS farvandets kendemærker, 

områder med risici, områder der ikke må roes i, 
specielle forhold ved og omkring robanen, hensyn til 
naturen osv. 
- Gennemgang af kort over Brabrand Sø, robanen og 

Aarhus Å. 
- Information om roning på robanen, - henvisning til 
retningslinjer for roning på robanen (kort). 
- Henvisning til regulativ for Brabrand Sø og Aarhus Å 
op til ”De 3v broer”. 

  K1 & K2 styrmænd: 1. tur: Rostadion, søen (roning 

på nord- og sydside af søen) ind i Aarhus Å til ”De tre 
Broer”/retur.  

  K1 & K2 styrmænd: 2. tur: Rostadion, søen (roning 
på nord- og sydside af søen) ind i Aarhus Å til ”De tre 
Broer”/retur. 

  K1 & K2 styrmænd: 3. tur: Rostadion, søen (roning 
på nord- og sydside af søen) ind i Aarhus Å til ”De tre 
Broer”/retur. 

  AR langtursstyrmand: 1 tur Rostadion, søen (roning 

på nord- og sydside af søen) ind i Aarhus Å til ”De tre 

Broer”/retur. 

   

 
NB: Roturene i skemaet skal gennemføres som 3 separate ture, og alle ture skal være 

gennemført med roning på nord- og sydside af søen (søen rundt). 

Side 3    



 
Følgende skal som minimum være opfyldt, inden KBS styrmandsretten  

kan gives: 

 

- Være uddannet AR K1- eller langtursstyrmand. 

- Skal have gennemført klubbens KBS styrmandsuddannelse ifølge dette 
uddannelseskort. 
 

 

 
 

Uddannelsen startet den:   
  

Uddannelsen afsluttet den:   
  

KBS styrmandsrette bevilget den: 
 

  

KBS styrmandsret bevilliget af:  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Side 4 


